
PROGRAMA SUJETO A CAMBIOS



  MAYO  |  2024VIERNES 03

08:00-08:45 Inscripciones 

08:45-09:00 Bienvenida inaugural

10:40 – 10:50 Preguntas

10:50 – 11:20 COFFE BREAK

Medicina preventiva en la persona mayor
Moderador: Dra. Dora Cataldo

Salud mental en la persona mayor
Moderador: Dr. Alejandro Varas  

09:00 – 09:10 Cápsula introductoria 

11:20 – 11:30 Cápsula introductoria  

11:30 – 12:00 Depresión en la persona mayor  

12:00 – 12:30 Evaluación Neurocognitiva: ¿Qué nos aporta en la 
práctica clínica? 

09:10 – 09:40 Claves para un envejecimiento exitoso  
Dr. Juan Carlos Molina

09:40 – 10:10 Test de Screening y medidas preventivas en personas 
mayores 

Dr. Alejandro Ceriani - Geriatra

Dra. Paola Fuentes - Geriatra

10:10 – 10:40 ¿Es posible prevenir el deterioro cognitivo? 
TO. José Miguel Aravena  - T. Ocupacional, MSc PhD (c) 

Ps. Loreto Olavarría - Neuropsicóloga clínica



13:00 – 13:10 Preguntas

16:10 – 16:20 Preguntas

13:10 – 14:30 ALMUERZO LIBRE

16:20 – 16:50 COFFE BREAK

Síndromes geriátricos 
Moderador: Dra. María Inés Becerra

12:30 – 13:00 Novedades en Demencias 
Dr. Patricio Fuentes - Neurólogo 

Klga. María Fernanda Bravo

14:30 – 14:40 Cápsula introductoria

Osteosarcopenia
Moderador: Dr. José Luis Dinamarca

16:50 – 17:00 Cápsula introductoria  

17:00 – 17:30 Osteosarcopenia: conceptos y definiciones  

14:40 – 15:10 Deterioro funcional asociado a la hospitalización  

Dr. Maximiliano Bravo - Geriatra
15:10 – 15:40 Toma de decisiones según fragilidad 

QF. Daniel Palma - Dr. Ciencias Farmaceúticas

Dr. Felipe Salech
Geriatra, PhD Ciencias Médicas 

15:40 – 16:10 Deprescripción farmacológica



17:30 – 18:00 Prescripción de ejercicio en osteosarcopenia  
Klgo. Felipe Aguirre
Kinesiólogo especialista geriatría 

18:00 – 18:30 Manejo de la osteoporosis en la persona mayor 
Dra. Daniela Jensen  - Endocrinóloga

18:30 – 18:40 Preguntas 

18:40 – 19:00 CIERRE DE JORNADA


