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Dirección del Curso Dr. Gerardo Fasce, geriatra, past president de SGGCH

Equipo 
Coordinador/académico

TS Jenny Lowick- Russell, gerontóloga, Directora SGGCH período 2023-2025
Dr. Pablo Gallardo, geriatra, socio, Director SGGCH 2021-2023
Klgo. Mauricio Lorca, socio, kinesiología geriátrica, Director SGGCH 2021-2023
Dr. Jorge Browne, geriatra, socio, Director SGGCH 2021-2023
E.U. Vilma Rebolledo, esp.Geriatría y Gerontología, socia, Dir. SGGCH 2019-2021

Académicas/os Socias y socios de la SGGCH e invitadas expertas del MINSAL y otros

Referentes técnicos del 
nivel central

Enf. Carla Bonatti Paredes.
Oficina de Salud Integral para Personas Mayores.
Departamento de Ciclo Vital
División de Prevención y Control de Enfermedades.

Klga. Pierinna Gallardo Inostroza
Unidad de Prestadores de Salud
Departamento Políticas y Regulaciones Farmacéuticas, Prestadores de Salud y Medicinas Complementarias
División de Políticas Públicas Saludables y Promoción
Subsecretaría de Salud Pública.

Referentes técnicos De las SEREMIAS de equipo de personas mayores.

Referente Campus Virtual 
Salud Pública

Ing. Víctor Rodríguez Guevara
Equipo CVSP/VCPH Team
Oficina de OPS/OMS WDC



MALLA FORMATIVA (40 horas)

MÓDULOS TEMA/UNIDAD DOCENTE(S) RESPONSABLE(S) fecha acceso 
a recursos educativos

MÓDULO 
INTRODUCTORIO

Introducción 
Familiarizarse con la plataforma

SGGCH/MINSAL/OPS

DISPONIBLES DESDE 
EL 27 DE MARZO 

2024

Paulatinamente serán 
liberados los temas en 

la plataformaMÓDULO
I

Decreto Supremo Nº 14 Reglamento de Establecimiento 
de Larga Estadía para Adultos Mayores y 
actualizaciones: generalidades, funciones del personal y 
fiscalización en Chile

Klga. Pierinna Gallardo
(DIPOL/MINSAL)

Significado del Cuidado y rol de quien cuida T.O. Constanza Briceño
E.U Vilma Rebolledo Salas

Mitos, estereotipos y prejuicios hacia la PM Periodista Marco Espíldora
EU.María Fernández

Proceso de Envejecimiento: saludable, activo y positivo 
/ normal y patológico

EU.Carolina Núñez
EU.Carolina Arias

Derechos humanos y buen trato EU. Dina Belles
Abogada Ángela Arenas

WORKSHOP 1 Docentes y equipo de la SGGCH
Miércoles 17 abril 

2024
15.30 a 16.00 horas

EVALUACIÓN MÓDULO I
Inicio 8:00 horas del viernes 19 de abril 2024 / Término: 23:59 horas domingo 21 de abril 2024.



MALLA FORMATIVA

MÓDULOS TEMA/UNIDAD DOCENTE(S) RESPONSABLE(S) fecha acceso a 
recursos educativos

MÓDULO

II

Alimentación y dispositivos en personas mayores
EU Vilma  Rebolledo
Nutricionista Johana Silva 
Martínez DISPONIBLES 

DESDE EL 22 DE 
ABRIL 2024

Paulatinamente serán 
liberados los temas en 

la plataforma

Higiene y confort de la persona mayor E.U Javiera Torres Pavéz
Odontóloga Pilar Barahona 

Incontinencia en personas mayores EU. Denisse Contreras 
Grunenwald.

Control de signos vitales EU. Paula Ortiz
Enfermeras (demo)

WORKSHOP 2 Docentes y equipo de la SGGCH
Miércoles 08 mayo 

2024
15.30 a 16.00 horas

EVALUACIÓN MÓDULO II. 
Inicio 8:00 horas del viernes 10 de mayo 2024 / Término: 23:59 horas domingo 12 de mayo 2024.



MALLA FORMATIVA

MÓDULOS TEMA/UNIDAD DOCENTE(S) RESPONSABLE(S) fecha acceso a 
recursos educativos

MÓDULO

III

Lesión por presión y cuidados de la piel EU. Mariluz Retamal Arriagada. DISPONIBLES 
DESDE EL 13 DE 

MAYO 2024

Paulatinamente serán 
liberados los temas en 

la plataforma

Movilidad, actividad, reposo y transferencia EU. Alejandra Araya

Sueño y descanso
Administración de Medicamentos

EU. María Fernanda Rodríguez

WORKSHOP 3 Docentes y equipo de la SGGCH
Miércoles 29 mayo 

2024
15.30 a 16.00 horas

EVALUACIÓN MÓDULO III
Inicio 8:00 horas del viernes 31 de mayo 2024 / Término: 23:59 horas domingo 03 de junio 2024.



MALLA FORMATIVA

MÓDULOS TEMA/UNIDAD DOCENTE(S) RESPONSABLE(S) fecha acceso a 
recursos educativos

MÓDULO
IV

Cuidados paliativos EU.Jaqueline Yuraszeck
Dra. Diana Pareja

DISPONIBLES 
DESDE EL 10 DE 

JUNIO 2024

Paulatinamente serán 
liberados los temas en 

la plataforma

Entorno del Residente  EU.Denisse Hinojosa C. 

Autocuidado del Cuidador EU. Alejandra Estefanía
Psi.María José Gálvez

WORKSHOP 4 Docentes y equipo de la 
SGGCH

Miércoles 26 junio 
2024

15.30 a 16.00 horas

EVALUACIÓN MÓDULO IV
Inicio 8:00 horas del viernes 28 de junio 2024 / Término: 23:59 horas domingo 30 de junio 2024.



MALLA FORMATIVA

OTROS TEMAS DE INTERÉS DOCENTE(S) RESPONSABLE(S) fecha de acceso a 
recursos educativos

Generalidades de las IAAS
(Infecciones Asociadas a la Atención de Salud) E.U. Flavia Cortes Pacheco

DISPONIBLES DESDE EL 
30 DE JUNIO 2024

Al cerrar el curso, para 
su revisión y uso 

posterior

Precauciones estándar en la atención de salud E.U. Flavia Cortes Pacheco

Precauciones complementarias de IASS según mecanismo de 
transmisión y situaciones especiales (CUP, SNG) E.U. Flavia Cortes Pacheco

Otros ámbitos relevantes en la prevención de IAAS E.U. Flavia Cortes Pacheco

Reanimación Cardiopulmonar básica EU Claudia Olivares Ríos 
Klgo Jason Burgess Morales



Comunicarse con directoras/es técnicos de los ELEAM al cual pertenecen las(os) cuidadoras(es), con los
siguientes objetivos:

 Monitorear semanalmente el ingreso de los cuidadores(as) a la plataforma junto con el avance según
programa.

 Avisar a directoras(es) técnicos del ELEAM en caso de que un cuidador(a) no esté ingresando a la
plataforma por más de una semana, con el objetivo de indagar los motivos y saber si necesita algún
tipo de acompañamiento.

 Al finalizar el curso, llevar un registro de las personas aprobadas, reprobadas y los ELEAM
pertenecientes, para considerar esta información en las próximas versiones.

 Buscar estrategias de retroalimentación del programa, con el objetivo de realizar mejoras continuas.

ACOMPAÑAMIENTO Y MONITOREO





Muchas Gracias

Bienvenidas(os) al 
Curso!!
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